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集中講座の事前準備：3つだけ（約50分）
事前は、Claudeの契約とアプリ、GitHubのアカウント、作りたいもののメモ、の3つだ

け。読み物はなし

更新日：2026-10-03（2026年10月時点の情報）｜HUMAC 伊藤晴通

事前準備は、3つだけ。約50分です

集中講座では、当日の時間をアプリをつくるために使うため、事前にお願いすることを、最小限

に絞っています。読み物の予習はありません。フォルダの作り方やGit（変更履歴の保存）の設定

は、当日、講師と一緒に手を動かして進めます。

事前に済ませるのは、当日に始めると時間が読めなくなることだけです。

事前にお願いする3つ

1の画面つきの手順は A4 Claudeの契約と、デスクトップアプリの最初の設定 にあります。

当日に、一緒にやること

Gitの設定と、GitHub Desktopの導入

仕事のフォルダと、指示書（CLAUDE.md）の作成

入れてよい情報・いけない情報（D1 信号機ルール）、鍵の安全な扱い

共通課題（小さなアプリを作って公開まで）と、各自のアプリづくり

お申し込みの方へ

お申し込みの方には、期限・つまずいたときの相談方法・チェックリストを載せた「参加者専用

の事前準備ページ」を、メールでご案内します。

1

1　約30分

Claudeの有料プラン（Pro）の契

約と、デスクトップアプリのイン

ストール

2

2　約10分

GitHub（作ったものを預ける貸金

庫）のアカウントを作る（無料）

3

3　約10分

「作りたいもの」を、3行くらいの

メモにする
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関連資料

G1 1日集中合宿（時間割）／G2 2日集中合宿

A4 Claudeの契約と最初の設定
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